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BADMINTON 

Du CE1 au CM2. 

 

Le badminton  permet à l’enfant de développer son sens de la coordination 

et de l’équilibre. Sur le plan des repères dans l’espace, la trajectoire originale 

du volant apporte un élément précieux au développement psychomoteur. 

Le badminton oblige aussi à une grande concentration visuelle et à une 

attitude d’attente explosive. 

Trois domaines sont abordés dans l’année : 

 Technique : manipulation de la raquette, placement, déplacement. 

 Tactique : trajectoire, prise en compte d’une opposition. 

 Connaissance de l’activité : respect des règles. 

Cet atelier est animé par Madame Rothen, une enseignante de l’école qui, 

après avoir pratiqué le tennis en compétition, s’entraine au badminton en 

club au « Volants de Vélizy » depuis plus de dix ans.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

……………………………………………………………………………………. 

Fiche d’inscription à retourner avec le chèque sans ordre 

Badminton 2014/2015 
 

Prénom……………………………………. Nom………………………………………. … 

Date de naissance…..…/...……/…..…  Classe 2014/15…………………………….. 

Fixe………………………………………… 

Portable…………………………………… 

Mail (bien lisible)…………………………………………………………………………….. 

 

Vendredi :  

- De 12h30 à 13h30 

                                    260€ par an 


