: ESCRIME :
Du CP au CM2
: L'escrime a des vertus éducatives pour I'enfant. Elle permet son :
Ye épanouissement physique et mental et I'aide a développer Ve
o e des qualités physiques : L'observation, o
2 La vivacité du jugement, %
w L'esprit de décision. w
: e des qualités psychologiques : La confiance en soi, :
% La courtoisie, %
La loyauté,
% L' attention, "
w La maitrise de soi, w
o La structuration du schéma corporel, o
" L' affirmation de la latéralité, "
N Le contréle de I'équilibre, N
il L'organisation de I'espace, il
Y La coordination spécifique a I'escrime, Ve
N Le traitement de I'information, N
e La précision. e
w Les cours sont assurés par maitre Allain, Maitre d’Armes au Lycée Janson de w

Sailly et arbitre international.

« Mercredl «
i . De10hd&11h-GS et CP i
: Vendredi: :
- i - De16h45a17h45-Du CEl auCM2 b
: 310€ par an
¥ N ¥
: Fiche d’inscription & retourner avec le chéque sans ordre :
Escrime 2014/2015
N Enfourer le jour choisi mercredi jeudi N
w Prénom.. ..o, L] o T w
ve Date de naissance........ [ovonenen [ocnie. Classe 2014/15...ceiviiiiiiiiiiiie, ve
T *
x Portable.......coooiviiiii x
o MG (DIEN TISIOI) e o
+ 14 il



